
Marzo 2024 Buenas Nuevas #30minconjesús

¿Dueño o administrador? — 1 de Marzo 

La Biblia en un año : Números 23–25 Marcos 7:14-37 
… mía es toda bestia del bosque… (v. 10). 

La escritura de hoy : 
Salmo 50:7-15 
«¿Soy dueño o administrador?». El CEO de una compañía multimillonaria se 
preguntó esto mientras evaluaba qué era mejor para su familia. Preocupado por las 
potenciales tentaciones de una vasta riqueza, no quería cargar a sus herederos con 
ese desafío. Entonces, dejó su participación como dueño y colocó el 100 % de las 
acciones en un fideicomiso. Reconocer que todo le pertenece a Dios lo ayudó a 
tomar esa decisión, y a permitir que su familia se ganara la vida trabajando y usara 
los beneficios futuros para la obra de Dios. 

En el Salmo 50:10, Dios le dice a su pueblo: «Porque mía es toda bestia del bosque, 
y los millares de animales en los collados». Como el Creador de todo, Dios no nos 
debe ni necesita nada de nosotros. «No tomaré de tu casa becerros, ni machos 
cabríos de tus apriscos», dice (v. 9). Él nos provee generosamente todo, y usa 
también nuestras habilidades y fortalezas para que nos ganemos la vida. Por eso, es 
digno de nuestra alabanza de corazón. 

Dios es dueño de todo. Pero por su bondad, decidió entrar en una relación con 
todos los que confían en Jesús, quien «no vino para ser servido, sino para servir, y 
para dar su vida en rescate por muchos» (Marcos 10:45). Al valorar al Dador de los 
talentos y servirlo con ellos, somos bendecidos para su deleite para siempre. 

De:  James Banks 

Reflexiona y ora 
¿Qué te ha dado Dios por lo cual estás agradecido?  
¿Cómo puedes servirlo con eso? 

Creador fiel, ayúdame a vivir para ti. 
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Hablar con la ayuda de Dios — 2 de Marzo 

La Biblia en un año : Números 26–27 Marcos 8:1-21 
Y cuando se paraban y bajaban sus alas, se oía una voz de arriba de la expansión que 
había sobre sus cabezas (v. 25). 

La escritura de hoy : 
Ezequiel 1:22-28 
Por lo general, uno piensa que las mariposas no son criaturas ruidosas; después de 
todo, el aleteo de una simple mariposa monarca es casi inaudible. Pero en la selva 
mejicana, su aleteo grupal es sorprendentemente ruidoso. Cuando millones de 
monarcas aletean al mismo tiempo, suena como una catarata rugiente. 

La misma descripción se da cuando cuatro criaturas aladas aparecen en la visión de 
Ezequiel. Aunque en un número menor que las mariposas, se compara el sonido de 
sus alas al «sonido de muchas aguas» (Ezequiel 1:24). Cuando se quedaron quietas 
y bajaron las alas, el profeta oyó la voz de Dios que lo llamaba a comunicar sus 
palabras a los israelitas (2:7). 

A Ezequiel, como a los otros profetas del Antiguo Testamento, se le encomendó la 
tarea de decir la verdad al pueblo de Dios. Hoy, Dios nos pide a todos que contemos 
la verdad de su buena obra en nosotros a quienes nos rodean (1 Pedro 3:15). A 
veces, nos harán una pregunta directa; una invitación a compartir de forma ruidosa 
como una catarata. Otras veces, tal vez sea como un susurro, al satisfacer una 
necesidad no expresada. Cualquiera que sea la invitación a compartir el amor de 
Dios, debemos prestar atención, como Ezequiel, con oídos atentos para escuchar lo 
que Él quiere que digamos. De:  Kirsten Holmberg 

Reflexiona y ora 
¿Quién te está invitando a hablarle a su vida; incluso si es solo de manera 
casi imperceptible? ¿Cómo responderás? 

Padre, gracias por invitarme a hablar de ti. 
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Un corazón para Cristo — 3 de Marzo 

La Biblia en un año : Números 28–30 Marcos 8:22-38 
Porque del corazón salen los malos pensamientos […]. Estas cosas son las que 
contaminan al hombre… (vv. 19-20). 

La escritura de hoy : 
Mateo 15:7-20 
Mientras mantengas la boca cerrada —me dije—, no harás nada malo. Había estado 
refrenando exteriormente mi enojo hacia una colega después de malinterpretar lo 
que ella había dicho. Como teníamos que vernos todos los días, decidí limitar mi 
interacción a solo lo necesario (y vengarme con mi silencio). ¿Cómo podía un 
comportamiento inaudible estar mal? 
Jesús dijo que el pecado comienza en el corazón (Mateo 15:18-20). Mi silencio 
habría podido engañar a los demás y hacerlos pensar que todo estaba bien, pero no 
engañaba a Dios. Él sabía que estaba ocultando un corazón lleno de ira. Era como el 
fariseo que honraba a Dios con sus labios, pero su corazón estaba lejos de Él (v. 8). 
Aunque mi apariencia externa no mostraba mis verdaderos sentimientos, la 
amargura estaba anidando en mi interior. El gozo y la cercanía que siempre sentía 
con mi Padre celestial habían desaparecido. Alimentar y ocultar el pecado hace eso. 
 
Por la gracia de Dios, le dije a mi colega lo que sentía y le pedí perdón. Ella, 
bondadosamente, me perdonó, y con el tiempo, nos hicimos buenas amigas. «Del 
corazón salen los malos pensamientos» (v. 19), dice Jesús. La condición de nuestro 
corazón es importante porque el mal que reside allí puede inundar nuestra vida. 
Nuestro exterior y nuestro interior importan.  
 
De:  Karen Huang 
 
Reflexiona y ora 
¿Qué «malos pensamientos» podrían estar contaminando tu corazón?  
¿Cómo puedes orar con respecto a este asunto? 

Amado Dios, quiero agradarte de corazón. 
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Jesús habita en el interior — 4 de Marzo 

La Biblia en un año : Números 31–33 Marcos 9:1-29 
Para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones… (v. 17). 

La escritura de hoy : 
Efesios 3:14-20 
Cuando una tormenta de nieve azotó la región donde vivíamos, mi madre, viuda, 
aceptó quedarse con mi familia hasta que pasara. Pero nunca volvió a su casa y 
vivió con nosotros el resto de su vida. Su presencia nos cambió de muchas maneras 
positivas. Todos los días, transmitía consejos y sabiduría a la familia, y compartía 
historias ancestrales. Ella y mi esposo se hicieron muy amigos, compartiendo un 
similar sentido del humor y amor por los deportes. Dejó de ser una visita y se volvió 
una residente vital y permanente que transformó nuestros corazones aun después 
de que Dios la llamó al hogar celestial. 

La experiencia evoca la descripción de Jesús de que Él «habitó entre nosotros» 
(Juan 1:14). Es una descripción emocionante porque,  en el griego original, la 
palabra habitó significa «montar una tienda». Otra traducción dice: «vino a vivir 
entre nosotros» (NTV). 
Por la fe, recibimos a Jesús como el que habita en nuestro corazón. Pablo escribió: 
«[oro] para que os dé […] el ser fortalecidos con poder en el hombre interior por su 
Espíritu; para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones, […] arraigados y 
cimentados en amor» (Efesios 3:16-17). 

Jesús no es una visita ocasional, sino un residente permanente en todos los que 
creen en Él. Abramos la puerta de nuestro corazón y démosle la bienvenida. 
De:  Patricia Raybon 
 
Reflexiona y ora 
¿Qué significa para ti abrir tu corazón a Cristo?  
¿Cómo puedes hacerlo sentir más bienvenido? 

Jesús, hazme más como tú. 
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El poder mayor de Dios — 5 de Marzo 

La Biblia en un año : Números 34–36 Marcos 9:30-50 
… el Señor le dijo: ¡[…] te he dado la victoria sobre ellos! (v. 9 NTV). 

La escritura de hoy : 
Jueces 7:7-8, 16-22 
En marzo de 1945, el «Ejército Fantasma» ayudó a las tropas estadounidenses a 
cruzar el río Rin y darles así una base de operaciones vital en la Segunda Guerra 
Mundial. El equipo de 1.100 hombres simuló ser 30.000 al usar, entre otras cosas, 
tanques señuelos inflables, efectos de sonido de vehículos y explosiones por 
altoparlantes. Ese número pequeño de miembros hizo que el enemigo temiera a un 
supuesto ejército mucho más grande. 

Los madianitas también temblaron ante un pequeño ejército que parecía grande 
(Jueces 7:8-22). Dios utilizó a Gedeón —juez, profeta y líder militar de Israel—para 
hacer que su diminuto ejército aterrorizara al enemigo. También usaron efectos de 
sonido (trompetas que sonaban, vasijas que se rompían y gritos) y objetos visibles 
(antorchas encendidas) para que su enemigo, «como langostas en multitud» (v. 12), 
creyera enfrentar a un enemigo colosal. Esa noche, Israel los derrotó con un 
ejército de solo 300 hombres que, por mandato de Dios, quedaron de los 32.000 
iniciales (vv. 2-8). ¿Por qué? Porque eso dejó claro quién ganó realmente la batalla. 
Como Dios le dijo a Gedeón: «yo lo he entregado en tus manos» (v. 9). 

Cuando nos sintamos débiles e inferiores, busquemos a Dios y su fuerza, porque su 
«poder se perfecciona en la debilidad» (2 Corintios 12:9). De:  Tom Felten 

Reflexiona y ora 
¿Qué grandes enemigos o desafíos estás enfrentando? ¿Cómo puedes 
descansar en el poder de Dios mientras los confrontas? 
 
Jesús, muestra tu fortaleza en mi debilidad. 
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Haciendo el bien para Dios — 6 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 1–2 Marcos 10:1-31 
Recuérdales […] que estén dispuestos a toda buena obra (3:1). 

La escritura de hoy : 
Tito 3:4-8 
Aunque, por lo general, Patricio no llevaba dinero encima, sintió que Dios lo guiaba 
a meter un billete de cinco dólares en el bolsillo antes de salir de su casa. Durante 
el almuerzo, en la escuela donde trabajaba, entendió por qué Dios lo había 
preparado para satisfacer una necesidad urgente. En medio del bullicio, oyó decir: 
«Esteban necesita cinco dólares para poner en su cuenta y poder almorzar el resto 
de la semana». ¡Imagina la emoción de Patricio al dar su dinero para ayudar a 
Esteban! 

En Tito, Pablo les recuerda a los creyentes en Jesús que no eran salvos «por obras 
de justicia que [hubieran] hecho» (3:5), sino que debían «[procurar] ocuparse en 
buenas obras» (v. 8; ver v. 14). La vida puede ser extremadamente activa y agitada; 
y ocuparnos de nuestro bienestar, agotador. Sin embargo, como creyentes en Cristo, 
tenemos que estar «dispuestos para toda buena obra» (2 Timoteo 2:21). En lugar de 
preocuparnos por lo que no tenemos o no podemos hacer, pensemos en qué 
tenemos y podemos hacer con la ayuda de Dios. Al hacerlo, ayudamos allí donde 
otros necesitan y honramos al Señor. «Así alumbre vuestra luz delante de los 
hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que 
está en los cielos» (Mateo 5:16).  
 
De:  Arthur Jackson 

Reflexiona y ora 
¿Qué puede obstaculizar en tu vida la disposición a las buenas obras?  
¿Cómo puedes reorganizarla a fin de estar disponible para ayudar a los 
necesitados? 

Padre, ayúdame a ver las necesidades y que esté dispuesto a ayudar. 
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Dios nuestro refugio — 7 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 3–4 Marcos 10:32-52 
Torre fortificada es el nombre del Señor; el justo correrá a ella y estará a salvo (v. 10 RVA). 

La escritura de hoy : 
Proverbios 18:10-12 
La película Mujercitas, de 2019, me hizo releer mi desgastado ejemplar de la 
novela; en especial, las palabras reconfortantes de Margaret, la sabia y gentil 
madre. Me atrae la descripción de su sólida fe, que fundamenta muchas de sus 
frases de aliento a sus hijas. La que más me impactó es esta: «las penas y 
tentaciones […] quizá sean muchísimas, pero puedes vencerlas a todas si aprendes 
a sentir la fuerza y ternura de tu Padre celestial». 

Sus palabras hacen eco de la verdad de Proverbios de que «torre fuerte es el nombre 
del Señor; a él correrá el justo, y será levantado» (18:10). En las ciudades antiguas, 
las torres se construían para refugiarse ante el peligro. Del mismo modo, cuando 
los creyentes en Jesús corren hacia Dios, experimentan paz bajo el cuidado del que 
es «nuestro amparo y fortaleza» (Salmo 46:1). 

Proverbios nos dice que la protección viene del «nombre» del Señor: de todo lo que 
Él es. Las Escrituras lo describen como «fuerte, misericordioso y piadoso; tardo 
para la ira, y grande en misericordia y verdad» (Éxodo 34:6). Su protección viene de 
su fuerza, como así también de su tierno amor que hace que anhele refugiar al 
angustiado. Nuestro Padre celestial ofrece esta torre para todos los que están 
luchando.  
De:  Lisa M. Samra 

Reflexiona y ora 
¿Cómo has experimentado la fortaleza de Dios en tiempos difíciles?  
¿Dónde has visto su cuidado consolador? 
 
Padre, ayúdame a correr hacia ti, tanto en tiempos buenos como en los de lucha. 
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Usar lo que Dios provee — 8 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 5–7 Marcos 11:1-18 
Y el Señor dijo [a Moisés]: ¿Qué es eso que tienes en tu mano? (v. 2). 

La escritura de hoy : 
Éxodo 4:1-5 
La Municipalidad de Brisbane, en Australia, fue un proyecto deslumbrante en 1920. 
Las escaleras blancas eran de mármol de la misma cantera que usó Miguel Ángel 
para su escultura de David. La torre imitaba la de la basílica de San Marcos en 
Venecia, y su cúpula era la más grande del hemisferio sur. Los constructores 
querían adornar el pináculo con un enorme Ángel de la Paz, pero hubo un 
problema: no quedaba dinero. El fontanero Fred Johnson salió al rescate: fabricó la 
esfera que corona la torre desde hace casi 100 años con una cisterna de inodoro, un 
viejo poste de luz y trozos de chatarra. 

Nosotros también, usando lo que tenemos, podemos unirnos a la obra de Dios. 
Cuando Dios le pidió a Moisés que sacara a Israel de Egipto, este se resistió 
diciendo: «He aquí que ellos no me creerán» (Éxodo 4:1). A lo que Dios respondió: 
«¿Qué tienes en tu mano?» (v. 2). Moisés tenía una simple vara. Siguiendo las 
indicaciones de Dios, al arrojarla suelo, se convirtió en una culebra, y al tomarla, 
fue de nuevo una vara (v. 3). Dios le explicó que lo único que tenía que hacer con lo 
que tenía era confiar en Él, y así rescató a Israel (7:10-12; 17:5-7). 

Tal vez lo que tenemos nos parezca poco, pero con Dios, lo que sea bastará. Él toma 
nuestros simples recursos y los usa para su gloria. 

De:  Winn Collier 

Reflexiona y ora 
¿Qué cosa pequeña puedes usar para Dios?  
¿Por qué es vital que confíes en Él para eso? 

Dios, te entrego todo lo que tengo. 
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Compartir el entusiasmo por Cristo — 9 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 8–10 Marcos 11:19-33 
En lo que requiere diligencia, no perezosos; fervientes en espíritu, sirviendo al Señor (v. 11). 

La escritura de hoy : 
Romanos 12:9-16 
Cuando conocimos a nuestro vecino Henry, él sacó de su bolso una Biblia 
desgastada. Con ojos brillantes, preguntó si nos gustaría conversar sobre las 
Escrituras. Asentimos, y mientras recorría algunos pasajes resaltados, nos mostró 
un cuaderno lleno de sus observaciones y dijo que también tenía una presentación 
digital con más información sobre esos temas. 

Nos contó que venía de una situación familiar difícil y que, entonces, solo y en su 
peor momento, había reconocido que la muerte y la resurrección de Jesús eran el 
fundamento de su fe (Hechos 4:12). Su vida había cambiado al seguir los principios 
bíblicos. Aunque hacía años que había dedicado su vida a Dios, su entusiasmo 
seguía vigoroso y renovado. 

Aunque yo había caminado con Jesús muchos años, su celo me instó a considerar 
mi pasión espiritual. Pablo escribió: «En lo que requiere diligencia, no perezosos; 
fervientes en espíritu, sirviendo al Señor» (Romanos 12:11). Parece difícil, a menos 
que permita que las Escrituras fomenten actitudes que reflejen una constante 
gratitud por todo lo que Jesús ha hecho por mí. 

Este celo brota de una relación creciente con Cristo. Cuanto más aprendemos de Él, 
más precioso se vuelve, y su bondad inunda nuestra alma y desborda hacia otros. 
De:  Jennifer Benson Schuldt 

Reflexiona y ora 
¿Cómo piensas que se siente Jesús cuando ve que estás entusiasmado 
respecto a Él?  
¿Qué relación hay entre la gratitud y el celo? 
Querido Jesús, ¡revive mi entusiasmo por haberte conocido! 
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Dios las hizo todas — 10 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 11–13 Marcos 12:1-27 
¡Cuán innumerables son tus obras, oh Señor! Hiciste todas ellas con sabiduría… (v. 24). 

La escritura de hoy : 
Salmo 104:24-35 
Xavier, mi hijo de tres años, me apretó la mano cuando entramos en el Acuario de 
la bahía de Monterey, en California. Señalando hacia la escultura de tamaño real de 
una ballena jorobada, suspendida del techo, dijo: «¡Enorme!». Siguió con los ojos 
bien abiertos mientras exploramos cada sala. Nos reímos cuando las nutrias 
salpicaban agua mientras comían. Quedamos en silencio ante la gran ventana de 
vidrio, fascinados con las medusas doradas que danzaban en el agua azul eléctrico. 
«Dios hizo cada criatura del océano —dije—, así como nos hizo a ti y a mí». Y Xavier 
susurró: «Guau». 

En el Salmo 104, ante la abundante creación de Dios, el salmista cantó: «¡Cuán 
innumerables son tus obras, oh Señor! Hiciste todas ellas con sabiduría» (v. 24). 
Declaró: «He allí el grande y anchuroso mar, en donde se mueven seres 
innumerables, seres pequeños y grandes» (v. 25). Proclamó la provisión generosa y 
plena de Dios para todo lo que creó (vv. 27-28), y afirmó haber determinado los días 
de existencia de cada ser (vv. 29-30). 

Podemos unirnos al salmista, cantando esta declaración de devoción: «Al Señor 
cantaré en mi vida; a mi Dios cantaré salmos mientras viva» (v. 33). Toda criatura 
que existe, desde la más grande hasta la más pequeña, puede llevarnos a alabar 
porque Dios las hizo todas. De:  Xochitl Dixon 

Reflexiona y ora 
¿Cuándo te llevó a alabar a Dios explorar el mundo maravilloso que hizo? 
¿Cómo ha usado Dios su creación para que confíes más en su poder y 
provisión? 

¡Creador de todo, te alabo con todo mi ser! 
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Recuerda al creador — 11 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 14–16 Marcos 12:28-44 
Anda, y come tu pan con gozo, y bebe tu vino con alegre corazón; porque tus obras ya 
son agradables a Dios (v. 7). 

La escritura de hoy : 
Eclesiastés 9:7-10 
Hace poco, leí una novela sobre una mujer que se niega a reconocer que tiene 
cáncer terminal. Cuando sus desesperados amigos la obligan a enfrentar la verdad, 
surge la razón de su evasiva. «Desperdicié mi vida —les dice—. Aunque nací 
talentosa y rica, no hice nada provechoso. Fui descuidada». Considerar la 
perspectiva de dejar el mundo en ese momento, sintiendo que había logrado poco, 
era demasiado doloroso. 

Casi al mismo tiempo, estaba leyendo Eclesiastés y encontré el profundo contraste. 
El Predicador no nos permite evitar la realidad de la tumba: «En el sepulcro, que es 
adonde vas» (9:10 RVC). Y aunque esto es difícil de enfrentar (v. 2), puede llevarnos 
a valorar cada instante que tenemos ahora (v. 4), disfrutar de nuestros alimentos y 
familias (vv. 7-9), trabajar con un propósito (v. 10), experimentar aventuras y 
riesgos (11:1, 6), y hacer todo delante del Dios a quien le rendiremos cuentas (v. 9; 
12:13-14). 

Los amigos de aquella mujer señalan que su fidelidad y generosidad hacia ellos 
demuestra que su vida no ha sido un desperdicio. Pero quizá el consejo del 
Predicador pueda impedir que todos enfrentemos una crisis así al final de nuestra 
vida: acordémonos de nuestro Creador (12:1), sigamos sus caminos, y 
aprovechemos cada oportunidad que nos dé de vivir y amar. De:  Sheridan Voysey 

Reflexiona y ora 
¿Cómo te deleitarás hoy en las simples alegrías piadosas?  
¿Qué te queda todavía por hacer o intentar? 

Dios, gracias por tus bendiciones. 
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Valentía en Cristo — 12 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 17–19 Marcos 13:1-20 
… entraré a ver al rey, aunque no sea conforme a la ley; y si perezco, que perezca (v. 16). 

La escritura de hoy : 
Ester 4:10-17 
En los albores del siglo xix, Mary McDowell vivía totalmente ajena a los brutales 
mataderos de Chicago. Aunque su casa estaba a solo unos 35 kilómetros, sabía poco 
de las terribles condiciones de trabajo que llevaron a los empleados a hacer huelga. 
Cuando se enteró de lo que enfrentaban junto con sus familias, se mudó a vivir 
entre ellos y abogar por mejores condiciones. Se ocupó de sus necesidades, incluso 
enseñando en una escuela en el fondo de una pequeña tienda. 

Adoptar una posición firme a favor de mejores condiciones para otros es lo que 
hizo Ester. Era la reina de Persia (Ester 2:17) y tenía una serie de privilegios 
diferentes a los de su pueblo israelita, exiliado por todo ese imperio. No obstante, 
Ester asumió la carga de los Israelitas y arriesgó su vida por ellos, diciendo: 
«entraré a ver al rey, aunque no sea conforme a la ley; y si perezco, que perezca» 
(4:16). Podría haberse quedado callada porque su esposo, el rey, no sabía que era 
judía (2:10). Pero decidió no ignorar los ruegos de ayuda de su pueblo y trabajó 
valientemente para revelar el complot para destruir a los judíos. 

Tal vez no podamos defender causas masivas como Mary McDowell o la reina Ester, 
pero sí ver las necesidades de otros y usar lo que Dios ha provisto para ayudarlos. 

De:  Katara Patton 

Reflexiona y ora 
¿Cómo estás usando lo que posees para ayudar a otros?  
¿Qué puedes hacer para proveer a los que no viven cerca de ti? 

Dios, dame sabiduría y coraje para servir a los necesitados. 
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Clamores de angustia — 13 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 20–22 Marcos 13:21-37 
Desde la angustia invoqué al Señor, y me respondió el Señor, poniéndome en lugar 
espacioso (v. 5). 

La escritura de hoy : 
Salmo 118:1-9 
Atrapado bajo los escombros de dos pisos que colapsaron por un terremoto, Jinan, 
una niña siria de cinco años, gritaba pidiendo ayuda a los rescatadores mientras 
protegía a su hermanito: «Sáquenme de aquí; haré lo que me pidan. Seré su 
sirvienta». 

Clamores de angustia se encuentran a lo largo de los salmos: «Desde la angustia 
invoqué al Señor» (Salmo 118:5). Aunque quizá nunca experimentemos el 
aplastante peso de edificios colapsados por terremotos, todos reconocemos los 
temores sofocantes producidos por diagnósticos médicos adversos, dificultades 
económicas, incertidumbre sobre el futuro y pérdidas de relaciones. 
En esos momentos, tal vez queramos negociar con Dios para que nos libere. Pero Él 
no necesita ser persuadido para ayudar. Promete responder, y aunque quizá no 
alivie nuestra situación, estará con nosotros y nos acompañará. Tampoco tenemos 
que temer ningún peligro; ni siquiera la muerte. Podemos decir con el salmista: «El 
Señor está conmigo entre los que me ayudan; por tanto, yo veré mi deseo en los 
que me aborrecen» (v. 7). 

No se nos promete un rescate tan dramático como el de Jinan y su hermano, pero 
podemos confiar en nuestro Dios fiel, que puso al salmista «en lugar espacioso» (v. 
5). Él conoce nuestra situación y nunca nos abandonará. De:  Matt Lucas 

Reflexiona y ora 
¿Cómo te ha mostrado Dios su fidelidad cuando estuviste angustiado?  
¿Cómo has reconocido su presencia en tiempos difíciles? 

Padre celestial, sé que me oyes. Gracias por ser fiel y amoroso. 
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Dios solo puede satisfacer — 14 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 23–25 Marcos 14:1-26 
… mientras Jacob preparaba un guiso, Esaú regresó [y] le dijo a Jacob: —¡Me muero de 
hambre!… (vv. 29-30) 

La escritura de hoy : 
Génesis 25:29-34 
A un hombre le entregaron en su casa comida por mil dólares, pero no estaba por 
tener una fiesta. En realidad, él no había hecho ese pedido, sino su hijo de seis 
años. ¿Cómo fue? El padre lo había dejado jugar con su teléfono y el niño lo usó 
para pedir platos caros de varios restaurantes. «¿Por qué hiciste eso?», le preguntó 
el padre, mientras el niño se escondía bajo el cobertor. El niño respondió: «Tenía 
hambre». Su apetito e inmadurez lo llevaron a un costoso resultado. 

El apetito de Esaú le costó mucho más que mil dólares. La historia en Génesis 25 lo 
describe exhausto y desesperado por comida. Le dijo a su hermano: «Te ruego que 
me des a comer de ese guiso rojo, pues estoy muy cansado» (v. 30). Jacob respondió 
pidiéndole su primogenitura (v. 31), la cual incluía su lugar especial como hijo 
mayor, la bendición de las promesas de Dios, una doble porción de la herencia y el 
privilegio de ser el líder espiritual de la familia. Cediendo ante su apetito, Esaú 
«comió y bebió» y «menospreció […] la primogenitura» (v. 34). 

Cuando deseamos algo y somos tentados, en lugar de permitir que nuestros 
apetitos nos lleven a errores y pecados costosos, acudamos a nuestro Padre 
celestial, el único que «llena de bien» al alma hambrienta (Salmo 107:9). 

De:  Marvin Williams 

Reflexiona y ora 
¿Cuándo permitiste que la tentación te costara caro?  
¿Cómo puede solamente Dios satisfacer tus anhelos más profundos? 

Dios, ayúdame a recordar mi primogenitura espiritual cuando soy tentado a pecar. 
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Legado eterno — 15 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 26–27 Marcos 14:27-53 
Hay un mal doloroso que he visto debajo del sol: las riquezas guardadas por sus dueños 
para su mal (v. 13). 

La escritura de hoy : 
Eclesiastés 5:8-15 
Cuando las tormentas de arena Dust Bowl azotaron los Estados Unidos durante la 
Gran Depresión, John M. David, un residente de Hiawatha, Kansas, decidió hacerse 
famoso. Millonario y sin hijos, podría haber invertido en obras de caridad o 
desarrollo económico, pero prefirió gastar una gran cantidad de dinero en construir 
once estatuas de tamaño real de él y su fallecida esposa en el cementerio local. 

«En Kansas me odian», le dijo a un periodista. Los habitantes de la ciudad querían 
que financiara la construcción de instalaciones públicas como un hospital, una 
piscina o un parque. Sin embargo, lo único que dijo fue: «Es mi dinero y lo gasto 
como quiero». 
El rey Salomón, el hombre más rico de su época, escribió: «El que ama el dinero, no 
se saciará de dinero» y «cuando aumentan los bienes, también aumentan los que 
los consumen» (Eclesiastés 5:10-11). Era consciente de las tendencias corruptivas 
de las riquezas. 
Pablo también entendía eso y decidió invertir su vida en obedecer a Jesús. Desde 
una cárcel romana, esperando ser ejecutado, escribió: «ya estoy para ser 
sacrificado, […] he acabado la carrera, he guardado la fe» (2 Timoteo 4:6-7). 

Lo que realmente perdura es lo que damos por amor unos a otros y al Señor, quien 
nos muestra cómo amar. De:  Tim Gustafson 

Reflexiona y ora 
¿Qué recordarán los demás sobre ti?  
¿Qué cambios necesitarías hacer al reflexionar en tu legado eterno? 

Padre, ayúdame a sacrificar mi vida por otros hoy. 

Nuestro Pan Diario nuestropandiario.org

https://www.biblegateway.com/passage/?version=RVR1960&search=Deuteronomio26%E2%80%9327
https://www.biblegateway.com/passage/?version=RVR1960&search=Marcos14:27-53
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Eclesiast%C3%A9s+5%3A8-15&version=RVR1960
https://nuestropandiario.org/author/timgustafson/


Marzo 2024 Buenas Nuevas #30minconjesús

Comparte tu fe — 16 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 28–29 Marcos 14:54-72 
… Pasa a Macedonia y ayúdanos (v. 9). 

La escritura de hoy : 
Hechos 16:1-10 
En 1701, la Iglesia Anglicana fundó la Sociedad para la Propagación del Evangelio, 
a fin de enviar misioneros a todo el mundo. El lema que escogieron fue transiens 
adiuva nos, una frase en latín que significa: «¡Pasen y ayúdennos!». Este ha sido el 
llamamiento a los embajadores del evangelio desde el primer siglo, cuando los 
seguidores de Jesús llevan el mensaje del amor y el perdón de Dios a un mundo que 
lo necesita desesperadamente. 

La frase «pasen y ayúdennos» viene del «llamamiento macedonio» en Hechos 16. 
Pablo y su equipo habían llegado a Troas, en la costa oeste de Asia Menor (actual 
Turquía, v. 8). Allí, Pablo tuvo «una visión de noche: un varón macedonio estaba en 
pie, rogándole y diciendo: Pasa a Macedonia y ayúdanos» (v. 9). Al recibirla, él y sus 
colaboradores «en seguida [procuraron] partir para Macedonia» (v. 10). Entendieron 
la importancia vital del llamamiento. 

No todos son llamados a cruzar océanos, pero sí podemos sustentar con nuestras 
oraciones y dinero a los que lo hacen. Y todos podemos contarle a alguien —en 
casa, la calle o la ciudad— la buena noticia de Jesús. Oremos para que Dios nos 
permita pasar y darle a la gente la mayor ayuda: la salvación en el nombre de Jesús. 

De:  Bill Crowder 

Reflexiona y ora 
¿Adónde te está llamando Dios a compartir tu fe?  
¿Cómo te dará poder para hacer esto hoy? 

Padre, equípame para ser un agente de la maravillosa buena noticia de que hay perdón 

y libertad para los que ponen su fe en Jesús. 
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Liderazgo enfocado en el reino — 17 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 30–31 Marcos 15:1-25 
… Ojalá todo el pueblo del Señor fuese profeta, y que el Señor pusiera su espíritu sobre 
ellos (v. 29). 

La escritura de hoy : 
Números 11:16-17, 27-29 
Cuando me uní a un grupo de autores cristianos de libros para niños, que oraban 
unos por otros y se ayudaban para promocionar los materiales, algunos dijeron que 
éramos «tontos por trabajar con competidores». Pero nuestro grupo estaba 
dedicado a un liderazgo enfocado en la obra de Dios; y en la comunión, no la 
competencia. Compartíamos la misma meta: difundir el evangelio. Servíamos al 
mismo Rey: Jesús. Juntos, estamos alcanzando a más personas con nuestro 
testimonio de Cristo. 

Cuando Dios le pidió a Moisés que escogiera a 70 ancianos con experiencia en 
liderar, dijo: «tomaré del espíritu que está en ti, y pondré en ellos; y llevarán 
contigo la carga del pueblo, y no la llevarás tú solo» (Números 11:16-17). Más tarde, 
Josué vio que dos de los ancianos profetizaban, y le dijo a Moisés que los detuviera. 
Moisés respondió: «¿Tienes tú celos por mí? Ojalá todo el pueblo del Señor fuese 
profeta, y que el Señor pusiera su espíritu sobre ellos» (v. 29). 

Cada vez que nos enfocamos en la competencia o las comparaciones que nos 
impiden trabajar con otros, el Espíritu Santo puede darnos poder para resistir esa 
tentación. Cuando le pedimos a Dios que nos ayude a liderar enfocados en su reino, 
Él extiende el evangelio en el mundo y aliviana nuestra carga al servir juntos. 
De:  Xochitl Dixon 

Reflexiona y ora 
¿Cómo te has unido a otros para servir a Dios?  
¿A quiénes puedes sustentar mientras sirven a Dios con sus talentos y dones 
particulares? 

Espíritu Santo, guíanos para difundir el mensaje del evangelio. 
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“YO SOY” — 18 de Marzo 

La Biblia en un año : Deuteronomio 32–34 Marcos 15:26-47 
Y respondió Dios a Moisés: yo soy el que soy… (v. 14). 

La escritura de hoy : 
Éxodo 3:11-15 
Jack, un profesor de filosofía y literatura, tenía una mente brillante. Se había 
declarado ateo a los quince años, y de adulto, defendía rotundamente su «fe atea». 
Sus amigos cristianos trataban de persuadirlo. Jack comentó: «Todos y todo se 
unieron del lado opuesto». Pero tuvo que admitir que la Biblia era diferente a toda 
otra literatura y mitos. Escribió sobre el evangelio: «Si un mito tuviera alguna vez 
que volverse cierto, encarnado, sería este». 

Éxodo 3 fue el pasaje de la Biblia que más lo impactó. Cuando Dios llamó a Moisés 
para sacar a los israelitas de Egipto, este preguntó: «¿Quién soy yo para que vaya a 
Faraón?» (v. 11). Y Dios respondió: «yo soy el que soy» (v. 14). Este pasaje refleja la 
presencia eterna de Dios desde el principio. Es interesante que, después, Jesús 
hiciera eco de lo mismo cuando declaró: «Antes que Abraham fuese, yo soy» (Juan 
8:58). 

A Jack, más conocido como C. S. Lewis, este pasaje lo convenció profundamente. 
Era todo lo que el único Dios verdadero necesitaba decir; simplemente, que Él es el 
«yo soy». En un momento transformador, Lewis «se rindió y admitió que Dios era 
Dios», y tiempo después, aceptó a Jesús. 

Quizá luchemos con la incredulidad o con una fe tibia. Preguntémonos si Dios es 
realmente el «yo soy» en nuestra vida. De:  Kenneth Petersen 

Reflexiona y ora 
Dios, sé el «yo soy» en mi vida, y que no haya otro. 
Padre celestial, perdóname por haber tratado a otros injustamente. Me someto a ti 

como el Amo de mi vida. 
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Amo en los cielos — 19 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 1–3 Marcos 16 
Amos, haced lo que es justo y recto con vuestros siervos, sabiendo que también vosotros 
tenéis un Amo en los cielos (4:1). 

La escritura de hoy : 
Colosenses 3:22–4:1 
En 2022, el Ministerio de Trabajo de Singapur anunció que todas las empleadas 
domésticas inmigrantes debían tener al menos un día de descanso al mes. Sin 
embargo, a los empleadores les preocupaba no tener a nadie que cuidara a sus seres 
queridos durante ese día. Aunque la logística para resolver este asunto implicaría 
arreglos alternativos, la actitud en cuanto a no ver la necesidad de descanso no fue 
fácil de solucionar. 
 
Tratar a los demás con consideración no es un asunto nuevo. Pablo vivió en una 
época en la que los siervos eran considerados posesión de sus amos. No obstante, 
en la última parte de sus instrucciones a la iglesia sobre cómo deberían funcionar 
las familias cristianas, dice que los amos tienen que tratar a sus siervos de manera 
justa (Colosenses 4:1). 
 
Así como les dice a los siervos que trabajen «para el Señor y no para los hombres» 
(3:23), les recuerda también a los amos la autoridad de Jesús sobre ellos: «tenéis un 
Amo en los cielos» (4:1). Su propósito era alentarlos a vivir sabiendo que su 
autoridad suprema es Cristo. Al interactuar con otros —ya sea como empleadores, 
empleados, o en nuestra familia o comunidad—, podemos pedirle a Dios que nos 
ayude a hacer lo «justo y recto» (v. 1). De:  Jasmine Goh 

Reflexiona y ora 
¿Cuándo has tratado a alguien injustamente?  
¿Qué cambios harás en tu trabajo o en tu casa para tratar a otros con 
consideración? 
Padre celestial, perdóname por haber tratado a otros injustamente. Me someto a ti 

como el Amo de mi vida. 
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Confianza feliz — 20 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 4–6 Lucas 1:1-20 
Bienaventurado el hombre que puso en el Señor su confianza… (v. 4). 

La escritura de hoy : 
Salmo 40:1-5 
Una mujer rescató a Rudy de un refugio de animales y el perro se volvió su 
compañero. Durante diez años, durmió tranquilamente junto a la cama de Linda, 
pero luego, empezó a saltar a su lado y lamerle la cara. Linda lo regañaba, pero 
todas las noches, Rudy hacía lo mismo. «Poco después, saltaba sobre mi falda y me 
lamía la cara cada vez que me sentaba», dijo ella. 

Cuando planeaba llevar a Rudy para que le enseñaran a obedecer, comenzó a 
preguntarse por qué la lamía siempre en el mismo lugar. Cohibida, Linda fue al 
médico, quien le descubrió un tumor óseo microscópico. Le dijo que si hubiese 
esperado más, probablemente habría muerto. Linda confió en los instintos de Rudy, 
y se alegró de haberlo hecho. 

Las Escrituras nos repiten que confiar en Dios trae vida y gozo. «Bienaventurado el 
hombre que puso en el Señor su confianza», escribe el salmista (40:4). Otra 
traducción resalta aún más este concepto: «Bienaventurado el hombre que puso al 
Señor por su confianza» (v. 4 RVA). En los salmos, bienaventurado implica 
abundancia: un gozo efervescente, que desborda. 

Cuando confiamos en Dios, el resultado final es una felicidad profunda y genuina. 
Esta confianza tal vez no se logre fácilmente, y los resultados no sean como 
imaginamos. Pero estaremos felices de haber confiado en el Señor. 

De:  Winn Collier 
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Ayudar como Dios nos ayuda — 21 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 7–9 Lucas 1:21-38 
…si dieres tu pan al hambriento, y saciares al alma afligida, en las tinieblas nacerá tu 
luz, y tu oscuridad será como el mediodía (v. 10). 

La escritura de hoy : 
Isaías 58:6-12 
A Ole Kassow, de Copenhague, le encantaba andar en bicicleta. Una mañana, vio a 
un anciano sentado solo con su andador en el parque, y pensó en por qué no 
ofrecerles a los ancianos la alegría y la libertad de un paseo en bicicleta. Un día 
soleado, fue a un hogar de ancianos con una bicicleta de tres ruedas y ofreció 
llevarlos a pasear. Le encantó cuando un miembro del personal y un residente 
fueron los primeros participantes de Cycling Without Age [Ciclistas sin edad]. 

Ahora, más de 20 años después, el sueño de Ole ha bendecido a unos 575.000 
ancianos con 2,5 millones de paseos en bicicleta. ¿A dónde? A ver a un amigo, 
tomar un helado y «sentir el aire en su cabello». Los participantes dicen que 
duermen y comen mejor, y se sienten menos solos. 

Un regalo así da vida a las hermosas palabras de Dios a su pueblo en Isaías 
58:10-11: «si […] saciares al alma afligida, en las tinieblas nacerá tu luz, y tu 
oscuridad será como el mediodía. El Señor te pastoreará siempre, y en las sequías 
saciará tu alma, y dará vigor a  tus huesos; y serás como huerto de riego, y como 
manantial de aguas». 

También les dijo: «los tuyos edificarán las ruinas antiguas» (v. 12). ¿Qué podría 
hacer el Señor a través de nosotros? Con su ayuda, que siempre estemos listos para 
ayudar a otros. De:  Patricia Raybon 

Reflexiona y ora 
¿Quiénes necesitan ayuda en tu pueblo o ciudad?  
¿Qué ayuda sencilla puedes ofrecerles hoy? 
Dios, muéstrame una forma sencilla de ayudar. 
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Siguiente paso de amor — 22 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 10–12 Lucas 1:39-56 
… no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad (v. 18). 

La escritura de hoy : 
1 Juan 3:16-18 
¿Qué haría que alguien ayude a un competidor? Para Adolfo, el dueño de un 
restaurante, fue la oportunidad de alentar a otros en su mismo oficio a adaptarse a 
las regulaciones por el Covid. Conocía personalmente los desafíos de operar un 
negocio durante una pandemia. Alentado por la generosidad de otro negocio local, 
Adolfo gastó su propio dinero para comprar más de 2.000 dólares en tarjetas de 
regalo para darles a sus clientes para que las usaran en otros restaurantes. Esta sí 
que es una expresión de amor, no solo en palabras sino en acción. 

Basándose en la expresión suprema de amor demostrada por la disposición de Jesús 
a entregar su vida por la humanidad (1 Juan 3:16), Juan alienta a sus lectores a dar 
también el paso siguiente y poner el amor en acción. Para él, «poner nuestras vidas 
por los hermanos» (v. 16) significa demostrar la misma clase de amor que 
ejemplificó Jesús, lo que mayormente se expresa mediante acciones prácticas 
diarias, como compartir los bienes materiales. No era suficiente amar con palabras; 
el amor exige obras sinceras y significativas (v. 18). 

Poner el amor en acción puede ser difícil porque podría implicar un sacrificio 
personal por otra persona, pero con el poder del Espíritu, podemos dar el siguiente 
paso de amor. 

De:  Lisa M. Samra 

Reflexiona y ora 
¿Cómo has experimentado el amor en acción?  
¿Cómo puedes dar el siguiente paso para amar a alguien de forma práctica? 

Jesús, ayúdame a seguir tu ejemplo y demostrar un amor genuino. 
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Amor extravagante — 23 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 13–15 Lucas 1:57-80 
Manteniendo buena vuestra manera de vivir […]; para que […] glorifiquen a Dios […] al 
considerar vuestras buenas obras (v. 12). 

La escritura de hoy : 
1 Pedro 2:11-12 
Mi compañera de asiento en un vuelo me dijo que no era religiosa y que había 
emigrado a un pueblo donde había muchos cristianos. Cuando mencionó que la 
mayoría de sus vecinos iba a la iglesia, pregunté cómo la habían recibido, y dijo que 
nunca podría retribuir su generosidad. Cuando trajo a su padre discapacitado a su 
nuevo país, le construyeron una rampa en su casa, y le donaron una cama 
ortopédica y artículos médicos. Dijo: «Si ser cristiano hace a uno tan bueno, todos 
deberían ser cristianos». 

¡Exactamente lo que Jesús esperaba que dijeran! «Así alumbre vuestra luz delante 
de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre 
que está en los cielos», les dijo a sus discípulos (Mateo 5:16). Pedro oyó ese 
mandato y lo transmitió: «[mantengan] buena vuestra manera de vivir entre los 
gentiles; para que en lo que murmuran de vosotros como de malhechores, 
glorifiquen a Dios […], al considerar vuestras buenas obras» (1 Pedro 2:12). 

Nuestros vecinos que no creen en Jesús tal vez no entiendan qué creemos ni por 
qué. No te preocupes; solo importa que vean otra cosa que no comprendan: lo 
extraordinario de nuestro amor. Aquella mujer sabe que, en nombre de Jesús, la 
aman, y está agradecida a Dios. Tal vez no crea en Él, pero da gracias de que otros 
sí. De:  Mike Wittmer 

Reflexiona y ora 
¿A quiénes conoces que necesitan a Jesús?  
¿Cómo puedes amarlos en nombre de Él? 

Padre, que tu luz brille a través de mí. 
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Renacimiento en Jesús — 24 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 16–18 Lucas 2:1-24 
… si el grano de trigo no cae en la tierra y muere, queda solo; pero si muere, lleva 
mucho fruto (v. 24). 

La escritura de hoy : 
Juan 12:23-26 
Conocemos a Leonardo da Vinci como el genio renacentista. Su destreza intelectual 
llevó a avances en múltiples ámbitos. Sin embargo, se lamentó de que muriéramos 
«sin dejar ningún recuerdo de nosotros en la mente de los hombres». 

Dijo: «Mientras pensaba que estaba aprendiendo a vivir, estaba aprendiendo a 
morir». Estaba más cerca de la verdad de lo que quizá imaginó. Aprender a morir es 
el camino a la vida. Después de  su entrada triunfal a Jerusalén (que ahora 
celebramos como Domingo de Ramos; ver Juan 12:12-19), Jesús dijo: «si el grano de 
trigo no cae en la tierra y muere, queda solo; pero si muere, lleva mucho fruto» (v. 
24). Hablaba de su muerte, pero extendió el concepto a todos nosotros: «El que ama 
su vida, la perderá; y el que aborrece su vida en este mundo, para vida eterna la 
guardará» (v. 25). 
Pablo escribió de ser «sepultados juntamente con él para muerte por el bautismo, a 
fin de que como Cristo resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también 
nosotros andemos en vida nueva. Porque si fuimos plantados juntamente con él en 
la semejanza de su muerte, así también lo seremos en la de su resurrección» 
(Romanos 6:4-5). 

Con su muerte, Jesús nos ofrece renacer; el sentido mismo de renacimiento. Él nos 
abrió el camino a la vida eterna con su Padre. De:  Tim Gustafson 

Reflexiona y ora 
¿Cómo mides el valor de tu vida?  
¿Cómo necesitarías tal vez cambiar esos valores? 

Padre, no encuentro significado fuera de ti. 
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Ama a Dios, amando a los demás — 25 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 19–21 Lucas 2:25-52 
… De cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a uno de estos mis hermanos más 
pequeños, a mí lo hicisteis (v. 40). 

La escritura de hoy : 
Mateo 25:31-40 
La familia Alba experimentó el raro caso del nacimiento de dos parejas de gemelos 
con solo trece meses de diferencia. ¿Cómo compatibilizaron sus responsabilidades 
parentales con sus trabajos? Con la ayuda de amigos y familiares. Los abuelos de 
ambos lados se ocupaban de un par de gemelos durante el día para que los padres 
pudieran trabajar y pagar el seguro médico. Una empresa donó pañales para un 
año. Sus compañeros de trabajo les cedieron sus licencias por enfermedad. En una 
entrevista en vivo, reconocieron que no podrían haberlo hecho sin la ayuda de la 
comunidad. ¡Incluso la periodista colaboró corriendo detrás de uno de los bebés 
durante el programa! 

En Mateo 25:31-46, Jesús relata una parábola para señalar que, cuando servimos a 
los demás, servimos a Dios. Después de dar una lista de actos de servicio, como 
alimentar al hambriento, dar de beber al sediento, hospedar a los que no tienen 
techo, vestir a los desnudos y ayudar a sanar a los enfermos (vv. 35-36), concluye: 
«en cuanto lo hicisteis a uno de estos mis hermanos más pequeños, a mí lo 
hicisteis» (v. 40). 

Imaginar que Jesús es el receptor final de nuestra bondad es de verdad la 
motivación para servir a nuestros vecinos, familiares, iglesias y al mundo. Cuando 
amamos a los demás, amamos a Dios. De:  Elisa Morgan 

Reflexiona y ora 
¿Cómo podrías servir hoy a Jesús en tu comunidad?  
¿Cómo puedes amar a Dios, amando a otros que están en tu camino? 

Dios, que pueda ver las necesidades a mi alrededor para satisfacerlas. 
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Errar en lo básico — 26 de Marzo 

La Biblia en un año : Josué 22–24 Lucas 3 
… Erráis, ignorando las Escrituras y el poder de Dios (v. 29). 

La escritura de hoy : 
Mateo 22:23-33 
Durante años, McDonald´s dominó la comida rápida con su hamburguesa Cuarto de 
libra. En la década de 1980, una cadena rival maquinó una idea para destronar a la 
empresa de los arcos dorados. A&W ofreció la hamburguesa Tercio de libra —más 
grande— y la vendía al mismo precio. Pero no funcionó. Finalmente, la retiraron del 
menú. Las investigaciones revelaron  que los consumidores malinterpretaron la 
matemática y pensaron que era más pequeña. Una gran idea fracasó por errar en lo 
básico. 

Jesús advirtió de lo fácil que es errar en los conocimientos básicos. Los líderes 
religiosos, planeando atraparlo y desacreditarlo, inventaron un escenario 
hipotético y extraño sobre una mujer que había quedado viuda siete veces (Mateo 
22:23-28). Jesús respondió diciendo que este complicado dilema no era un 
problema, sino que el verdadero problema era que ellos «[ignoraban] las Escrituras 
y el poder de Dios» (v. 29). Insistió en que la intención primordial de las Escrituras 
no era resolver acertijos filosóficos ni de lógica, sino guiarnos a conocer y amar a 
Jesús para tener «vida eterna» con Él  (Juan 5:39). Aquellos líderes erraron en lo 
básico. 

A menudo, nos pasa lo mismo. El objetivo principal de la Biblia es que tengamos un 
encuentro con el Jesús vivo. Sería angustioso perdérselo. 

De:  Winn Collier 
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Creyentes en Cristo fructíferos — 27 de Marzo 

La Biblia en un año : Jueces 1–3  Lucas 4:1-30 
Y viendo de lejos una higuera que tenía hojas, fue a ver si tal vez hallaba en ella algo…
(v. 13). 

La escritura de hoy : 
TExto Bíblico 
Silvia estaba entusiasmada con su nuevo trabajo en una compañía sin fines de 
lucro. ¡Qué oportunidad para producir un cambio! Poco después, vio que sus 
colegas no compartían su  entusiasmo, sino que se burlaban de la empresa y 
excusaban su mal desempeño, mientras buscaban trabajos más lucrativos. Deseó no 
haberse postulado para ese trabajo. Lo que parecía maravilloso de lejos era 
decepcionante de cerca. 

Esto le sucedió a Jesús con la higuera en la historia de hoy (Marcos 11:13). Por las 
hojas, parecía tener higos temprano. Pero no; aún no había dado fruto. 
Decepcionado, Jesús la maldijo: «Nunca jamás coma nadie fruto de ti» (v. 14). A la 
mañana siguiente, el árbol estaba totalmente seco (v. 20). 
Una vez, Cristo ayunó 40 días, así que sabía lo que era tener hambre. Maldecir la 
higuera no tuvo que ver con su apetito, sino que era una lección objetiva. El árbol 
representaba a Israel: aparentemente religioso, pero lejos de la verdad. Estaban por 
matar a su Mesías. ¡Imposible ser más estéril! 

Quizá nosotros luzcamos buenos desde lejos, pero Jesús se acerca, buscando el 
fruto que solo el Espíritu puede dar. Nuestro fruto no tiene que ser espectacular, 
pero sí sobrenatural, como tener amor, gozo y paz en las dificultades (Gálatas 5:22). 
Demos este fruto espiritual para Jesús. De:  Mike Wittmer 

Reflexiona y ora 
¿Qué fruto ven los demás en ti?  
¿Cómo podrías ser más fructífero? 

Espíritu Santo, pódame para dar más fruto. 
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Un nuevo mandamiento a amar — 28 de Marzo 

La Biblia en un año : Jueces 4–6  Lucas 4:31-44 
Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros… (v. 34). 

La escritura de hoy : 
Juan 13:3-5, 12-15, 31-35 
El Reino Unido tiene una tradición que comenzó allá por el siglo xiii, en la que los 
miembros de la familia real entregan regalos a los necesitados el día antes al 
Viernes Santo, llamado Jueves de Maundy [Maundy Thursday]. La práctica surge del 
significado de la palabra maundy, del latín mandatum, «mandamiento». El 
mandamiento que se conmemora es el nuevo que Jesús les dio a sus amigos la 
noche antes de morir: «Que os améis unos a otros; como yo os he amado, que 
también os améis unos a otros» (Juan 13:34). 

Jesús fue un líder que asumió el papel de siervo cuando lavó los pies de sus amigos 
(v. 5). Luego, los llamó a hacer lo mismo: «Porque ejemplo os he dado, para que 
como yo os he hecho, vosotros también hagáis» (v. 15). Y en un acto de sacrificio 
aún mayor, puso su vida muriendo en la cruz (19:30). En su misericordia y amor, se 
entregó para que pudieran disfrutar de la plenitud de la vida. 

La tradición de la familia real británica continúa siendo un símbolo de seguir el 
gran ejemplo de Jesús. Tal vez no hayamos nacido en un lugar de privilegio, pero 
cuando ponemos nuestra fe en Jesús, nos volvemos miembros de la familia de Dios. 
Y también podemos mostrar nuestro amor poniendo en práctica este nuevo 
mandamiento, alcanzando a otros con interés, apoyo y gracia. 

De:  Amy Boucher Pye 

Reflexiona y ora 
¿Cómo has llevado a cabo o encarnado el liderazgo como siervo?  
¿Cómo podrías poner en práctica el amor «unos a otros» hoy? 

Jesús, gracias por morir en mi lugar. 
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Jesús nuestro sustituto — 29 de Marzo 

La Biblia en un año : Jueces 7–8  Lucas 5:1-16 
… Cristo padeció una sola vez por los pecados, el justo por los injustos, para llevarnos a 
Dios… (v. 18). 

La escritura de hoy : 
1 Pedro 3:13-18 
Un muchacho rico de 20 años corría en una carrera de velocidad con su auto, 
cuando atropelló y mató a un peatón. Aunque lo condenaron a tres años de prisión, 
algunos creen que el hombre que compareció en la corte (y que después fue a la 
cárcel) fue un sustituto contratado por el conductor que cometió el delito. Este tipo 
de cosas ocurren en algunos países donde las personas alquilan a dobles para evitar 
pagar por sus delitos. 

Esto puede sonar escandaloso e indignante, pero hace más de dos mil años, Jesús se 
convirtió en nuestro sustituto y «padeció una sola vez por los pecados, el justo por 
los injustos» (1 Pedro 3:18). Como el sacrificio sin pecado, Jesús sufrió y murió una 
vez y para siempre por todos (Hebreos 10:10); por todos los que creen en Él. A 
diferencia de alguien hoy que decide sustituir a un delincuente para conseguir 
dinero, la muerte sustitutoria de Cristo en la cruz nos proveyó «esperanza», ya que 
entregó voluntaria y generosamente su vida por nosotros (1 Pedro 3:15, 18: Juan 
10:15). Lo hizo para salvar el abismo entre nosotros y Dios. 

Que nos regocijemos y hallemos consuelo y confianza en esta profunda verdad: 
solo por la obra sustitutoria de Cristo podemos —nosotros, pecadores necesitados— 
tener una relación con nuestro Dios amado y completo acceso espiritual a Él. 
De:  Marvin Williams 

Reflexiona y ora 
¿Cómo ha cambiado tu vida la muerte sustitutoria de Cristo?  
¿Qué significa para ti tener acceso a Dios y vida eterna por su muerte en la 
cruz? 
Jesús, gracias por morir en mi lugar. 
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La Pasión de Cristo — 30 de Marzo 

La Biblia en un año : Jueces 9–10 Lucas 5:17-39 
… el castigo de nuestra paz fue sobre él, y por su llaga fuimos nosotros curados (v. 5). 

La escritura de hoy : 
Isaías 53:4-7, 10-12 
Antes de que Jim Caviezel protagonizara a Jesús en el filme La Pasión de Cristo, el 
director, Mel Gibson, le advirtió que el papel sería extremadamente difícil y podría 
afectar de forma negativa su carrera en Hollywood. Caviezel lo aceptó de todos 
modos, diciendo: «Pienso que tenemos que hacerlo, aunque sea difícil». 

Durante el rodaje, Caviezel fue alcanzado por un rayo, perdió 20 kilos y fue azotado 
por error en una escena. Después, declaró: «No quería que la gente me viera a mí, 
sino a Jesús. Así se producirán las conversiones». Solo Dios sabe cuántos millones 
de espectadores experimentaron un cambio de vida. 

La pasión de Cristo se refiere al período de mayor sufrimiento de Jesús, desde su 
entrada triunfal a Jerusalén el Domingo de Palmas, seguida de la traición, burla, 
azotes y crucifixión. Los relatos se encuentran en los cuatro Evangelios. 

En Isaías 53, se predice su sufrimiento y el resultado: «Mas él herido fue por 
nuestras rebeliones, molido por nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue 
sobre él, y por su llaga fuimos nosotros curados» (v. 5). Todos nosotros, «nos 
descarriamos como ovejas» (v. 6). Pero gracias a la muerte y resurrección de Jesús, 
tenemos paz con Dios. Su sufrimiento abrió el camino para estar con Él. 

De:  Alyson Kieda 

Reflexiona y ora 
¿Qué aspectos de la vida de Cristo te impactan más?  
¿Cómo te afecta su sufrimiento? 

Salvador precioso, gracias por sufrir, morir y resucitar por mí. 
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¡Jesucristo, ha resucitado hoy! — 31 de Marzo 

La Biblia en un año : Jueces 11–12 Lucas 6:1-26 
No está aquí, pues ha resucitado, como dijo. Venid, ved el lugar donde fue puesto el 
Señor (v. 6). 

La escritura de hoy : 
Mateo 28:1-10 
Antes de que Charles Simeon asistiera a la universidad en Cambridge, Inglaterra, le 
encantaban los caballos y la ropa, y gastaba sumas enormes en su atuendo todos 
los años. Pero como la universidad requería que asistiera regularmente a la reunión 
de la Cena del Señor, comenzó a explorar sus creencias. Después de leer libros 
escritos por creyentes en Jesús, experimentó una dramática conversión un 
Domingo de Pascua. Despertándose temprano el 4 de abril de 1779, exclamó: 
«¡Jesucristo ha resucitado hoy! ¡Aleluya! ¡Aleluya!». Su fe fue creciendo mientras se 
dedicaba al estudio de la Biblia, la oración y la asistencia a las reuniones en la 
capilla. 
En la primera Pascua, la vida cambió para dos mujeres que llegaron a la tumba de 
Jesús. Un ángel, que había corrido la piedra que la cerraba, les dijo: «No temáis 
vosotras; porque yo sé que buscáis a Jesús, el que fue crucificado. No está aquí, 
pues ha resucitado» (Mateo 28:5-6). Llenas de gozo, adoraron a Jesús y fueron 
corriendo a contarles a sus amigos la buena noticia. 

Encontrarse con el Cristo resucitado no es algo reservado para la antigüedad; Él 
promete encontrarse con nosotros aquí y ahora. Ya sea que experimentemos un 
encuentro dramático o no, Jesús se nos revela y podemos confiar en que nos ama. 

De:  Amy Boucher Pye 

Reflexiona y ora 
¿Cómo se te ha manifestado Dios?  
¿Cómo has cambiado por causa de tu encuentro con Él? 

Jesús resucitado, gracias por morir en la cruz para darme vida eterna.
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